
Sehnsucht nach Ruhe? Stille? Fokus? Innerer Entwicklung ?



Wie können wir Ruhe, Konzentration, gute Meditation erreichen?



Samen pflanzen für …



Samen für: energiegeladenen Körper und Geist 



Samen für: Das Smartphone ausschalten



Samen für: Still werden



Der Same: Einen Ort der Stille und des Rückzugs unterstützen



Eine Meditationshütte adoptieren
Unterstütze das Diamond Mountain Retreat Center mit den Unterhaltskosten

Einmalige Spende: http://diamondmountain.org/donate/

Monatliche Spende: http://diamondmountain.org/donate/

Goodsearch Suchmaschine – jede Suche 1 Cent für DMUR (nächste Seiten)

http://diamondmountain.org/



Diesen Link aufrufen: http://www.goodsearch.com/causes/search?utf8=%E2%9C%93&cause_query=diamond+mountain&button

Danach wie folgt klicken:

GoodSearch einstellen, um DMUR zu unterstützen



Danach einfach mit Deinem Facebook Account anmelden:

Und dann loslegen und automatisch mit jeder Suche einen Cent für DMUR spenden:

GoodSearch einstellen, um DMUR zu unterstützen



Für InternetExplorer und Firefox:
http://goodsearch-toolbar.joydownload.com/

Für Google Chrome:
chrome://settings/ öffnen und bei Suche “Goodsearch” einstelle

Für Safari

Safari:

Preferences - General
Das Pop-up Menü “Default search engine” anklicken und Goodsearch auswählen

Goodsearch als “default” Suchmaschine im Browser einstellen



Such Dir eine aus!



Danke !


