
The Asian Classics Institute

Kurs 9: Ein Ethisches Leben führen

Abschlussprüfung

1) Nenne die Sanskrit und tibetischen Wörter für ein buddhistisches Verhalten und erkläre

die wörtliche Bedeutung des Begriffs. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat.)

2) Beschreibe die Beziehung zwischen buddhistischem Verhalten, Lord Buddha und seinen

Lehren.

3) Erkläre die Rolle der außergewöhnlichen Unterweisung einer ethischen Lebensweise

bei der Entwicklung der beiden anderen außergewöhnlichen Unterweisungen,

insbesondere wie sie Je Tsongkapa in seinem Brief über Moral erläutert hat.

4) Nenne den frühen Sanskrit-Kommentar, der die Grundlage für das Studium des

buddhistischen Verhalten in tibetischen Klöstern bildet. Nenne auch den Autor und sein

ungefähres Datum. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat.)
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5) Beschreibe die Motivation, mit der man sich auf das Studium des buddhistischen

Verhaltens einlassen sollte.

6) Gebe die drei Haupt-Unterteilungen des Abschnitts "Eigentlicher Kommentar" von

Chone Drakpa Shedrup’s Erklärung des Sutra zur Disziplin (Vinaya-Sutra) an. (Für das

tibetische Zertifikat zusätzlich in tibetischer Schrift).

a)

b)

c)

7) Nenne die vier Hauptteile des Abschnitts darüber, wie du verhindern kannst, dass deine

Gelübde beschädigt werden.

a)

b)

c)

d)

8) In den einleitenden Zeilen seines Textes erwähnt Je Tsongkapa, dass die Gelübde der

individuellen Freiheit den Gegenstand der Schriften über das buddhistische Verhalten

bilden. Erkläre, warum diesen Gelübden dieser Name gegeben wird. (Für das tibetische

Zertifikat in tibetischer Schrift).
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9) Nenne die sechs Kategorien, anhand derer Je Tsongkapa die Gelübde der individuellen

Freiheit erklärt. (Für das tibetische Zertifikat in tibetischer Schrift).

a)

b)

c)

d)

e)

f)

10) Gib eine allgemeine Beschreibung der individuellen Freiheitsgelübde, zitiere dazu

direkt die relevanten zweieinhalb Zeilen von Je Tsongkapas Ursprungstext. (Für das

tibetische Zertifikat in tibetischer Schrift).

11) Nenne die vier primären Regeln des Eintages-Freiheitsgelübdes. (Tibetischer Track in

Tibetisch).

a)

b)

c)

d)
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12) Nenne die fünf Regeln des lebenslangen Laiengelübdes und den einen zusätzlichen

Teil. (Tibetischer Track in Tibetisch).

a)

b)

c)

d)

e)

13) Nenne die Anzahl der vollordinierten Mönchsgelübde, indem du jede der sechs

Aktionsgruppen nennst, die aufgegeben werden sollen, und gib die Anzahl der Gelübde in

jeder Gruppe an. (Für das tibetische Zertifikat nenne die Gruppen auf Tibetisch).

14) Nenne fünf Dinge, die den Verlust der individuellen Freiheitsgelübde verursachen

können. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat.)

a)

b)

c)

d)

e)
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15) Beschreibe die zwei Ergebnisse der Einhaltung dieser Gelübde. (In Tibetisch für das

tibetische Zertifikat.)

a)

b)

16) Nenne die zwei “konsistenten” Ergebnisse für jedes der zehn laut dem Sutra über die

zehn Ebene und ähnlichen Werken.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)
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17) Beschreibe die “Umwelt-Konsequenzen”, wenn du die zehn Untugenden ausführst.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)
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18) Beschreibe kurz die Persönlichkeiten der Überlieferungslinie, die in den ersten fünf

Versen jeweils vorgestellt werden.

a)

b)

c)

d)

e)

19) Nenne und erkläre kurz die vier besonderen Eigenschaften der Lehren über die Stufen

zur Erleuchtung. (für das tibetische Zertifikat nenne sie auf tibetisch und beschreibe in

Deutsch)

a)

b)

c)

d)
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20) Eine richtige Beziehung zu seinem Lama zu finden, gilt als die Grundlage des gesamten

buddhistischen Pfades. Nenne und beschreibe kurz die zehn Qualitäten eines

qualifizierten Lamas, aus der klassischen Quelle — aus Das Schmuckstück der Sutras. (Für

das tibetische Zertifikat den Namen in Tibetisch und die Beschreibung in Deutsch.)

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)

21) Erkläre die karmische Ursache dieser zehn Qualitäten des Lamas.

22) Erkläre die karmische Ursache dieser zehn Qualitäten für den/die Schüler/in.
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23) Je Tsongkapa erwähnt, dass es "wesentlich ist, uns selbst zu reinigen", indem wir

"ständig auf die vier Kräfte vertrauen". Nenne und beschreibe diese vier kurz. (Für das

tibetische Zertifikat den Namen in Tibetisch und die Beschreibung in Deutsch.)

a)

b)

c)

d)

24) Nenne die vier (“noblen”) Wahrheiten eines Arya wie sie der Reihe nach zu verstehen

sind. Dann nenne die zwei Unterteilungen jeder Wahrheit. (Für das tibetische Zertifikat

zusätzlich die Wahrheiten und Unterteilungen in tibetischer Schrift).

(1)

a)

b)

(2)

a)

b)

(3)

a)

b)
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(4)

a)

b)

25) Erkläre die Metapher vom Elixier des Alchimisten in Bezug auf die letztendliche

Bedeutung des abhängigen Entstehens.
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