Asian Classics Institute				Name:___________________________
Kurs VIII: Tod und die Reiche der Existenz		Datum:__________________________
							Punkte:__________________________

Hausaufgabe Klasse Acht

1) Nenne die vier verschiedenen Arten von Kalpas (Äonen). (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat.)

















2) Beschreibe die Ereignisse, die das Äon der Zerstörung einleiten und beenden. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat, aus dem Haupttext.)








3) Die physische Welt kann durch Feuer, Wasser oder Wind zerstört werden. Beschreibe, wie die Welt endet, wenn sie durch Feuer zerstört wird.




















4) Beschreibe die Ereignisse, die das Äon der Entstehung einleiten und beenden. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat, aus dem Haupttext.)











5) Das Äon der Fortführung dauert zwanzig mittlere Äonen. Beschreibe die Länge eines mittleren Äons.










6) Beschreibe die Länge eines Großen Äons.









7) Wie lange muss eine Person Verdienste und Weisheit ansammeln, um ein Buddha zu werden? (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat, aus dem Haupttext.)











8) Beschreibe die Zeitperioden während der Buddhas in der Welt erscheinen.













-----------------------------------------------------------
Meditationshausaufgabe: 15 Minuten täglich: 
meditiere über den Tag, an dem du ein Buddha wirst.


Datum und Uhrzeit der Meditationen (Hausaufgaben ohne diese Angaben werden nicht akzeptiert):
------------------------------------------------------------------------------


Asian Classics Institute			Name:_____________________________
Kurs VIII: Tod und die Reiche der Existenz	Datum:____________________________
						Punkte:____________________________

Quiz Klasse Acht

1) Nenne die vier verschiedenen Arten von Kalpas (Äonen). (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat.)

















2) Beschreibe die Ereignisse, die das Äon der Zerstörung einleiten und beenden. (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat, aus dem Haupttext.)








3) Das Äon der Fortführung dauert zwanzig mittlere Äonen. Beschreibe die Länge eines mittleren Äons.
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4) Beschreibe die Länge eines Großen Äons.







5) Wie lange muss eine Person Verdienste und Weisheit ansammeln, um ein Buddha zu werden? (In Tibetisch für das tibetische Zertifikat, aus dem Haupttext.)







6) Beschreibe die Zeitperioden während der Buddhas in der Welt erscheinen.




