Asian Classics Institute				Name:___________________________
Kurs VIII: Tod und die Reiche der Existenz		Datum:__________________________
							Punkte:__________________________



Hausaufgabe Klasse Vier		

1) Nenne den Namen des Kommentars, den wir für unser Studium der Leiden der Menschen benutzen, den Autor und seine Daten. Dann nenne den Namen, den Autor und seine Daten für den Haupttext, den der Autor kommentiert. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich in tibetischer Schrift.)






2) Nenne und beschreibe die sechs Arten von Leiden, denen wir ausgesetzt sind. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich die Namen in tibetischer Schrift.)

a)




b)




c)




d)




e)




f)




-----------------------------------------------------------
Meditationshausaufgabe: 15 Minuten täglich: 
Lerne die sechs Leiden auswendig und denke an spezifische Beispiele von ihnen in deinem Leben.

Datum und Uhrzeit der Meditationen (Hausaufgaben ohne diese Angaben werden nicht akzeptiert):
------------------------------------------------------------------------------
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						Punkte:____________________________



Quiz Klasse Vier	



1) Nenne und beschreibe die sechs Arten von Leiden, denen wir ausgesetzt sind. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich die Namen in tibetischer Schrift.)

a)



b)



c)



d)



e)



f)


