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Asian Classics Institute				Name:___________________________
Kurs VIII: Tod und die Reiche der Existenz		Datum:__________________________
							Punkte:__________________________

Hausaufgabe Klasse Eins	

1) Nenne den Haupttext, den wir für das Studium der Reiche des Daseins verwenden, zusammen mit dem Namen und den Daten des Autors. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich in tibetischer Schrift.)
 
 
 
 
 
2) Nenne den Namen des Hauptkommentars, den wir verwenden, den Autor und seine Daten. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich in tibetischer Schrift.)
 
 
 
 
 
3) Nenne die Namen der drei Reiche. (Für das tibetische Zertifikat in tibetischer Schrift.)
 
a)
 
b)
 
c)
 
4) Benenne die zwanzig Unterteilungen des Begierdereiches. (Für das tibetische Zertifikat in tibetischer Schrift.)
 
5) Was kennzeichnet die Wesen und Orte des Begierdereiches?
 

 
6) Was bedeutet “Begierde” in dem Ausdruck “Begierdereich”?
 
 
 
7) Was kennzeichnet das Formreich?
 
 
 

8) Warum wird das “Formreich” so genannt?
 
 

 
9) Warum bestehen die vier Ebenen des Formreiches aus siebzehn verschiedenen Abschnitten?
 
 

 
10) Ist die Ebene genannt "Unter Nichts“ (Below None) ein Teil des Formreiches oder nicht?
 
 

 
11) Was verursacht, der höchsten Schule des Buddhismus entsprechend, letztlich jedes der verschiedenen Reiche und jede Art von Geburt?
 
 

[bookmark: _GoBack]Meditationshausaufgabe:
15 Minuten täglich: Analytische Meditation zur Frage, weshalb ein zuhöchst verwirklichtes Wesen, wie es Meister Vasubandhu ist, Details einer Welt erläutern würde, die in Wirklichkeit gar nicht existiert.
 
 
Datum und Uhrzeit der Meditationen (Hausaufgaben ohne diese Angaben werden nicht akzeptiert):










Asian Classics Institute			Name:_____________________________
Kurs VIII: Tod und die Reiche der Existenz	Datum:____________________________
						Punkte:____________________________

Quiz Klasse Eins
 
1) Nenne den Haupttext, den wir für das Studium der Reiche des Daseins verwenden, zusammen mit dem Namen und den Daten des Autors. (Für das tibetische Zertifikat zusätzlich in tibetischer Schrift.)
 
 
 
2) Benenne die zwanzig Unterteilungen des Begierdereiches. (Für das tibetische Zertifikat in tibetischer Schrift.)
 
 
 
3) Was bedeutet “Begierde” in dem Ausdruck “Begierdereich”?
 
 
 
4) Warum wird das “Formreich” so genannt?
 
 
 
5) Warum bestehen die vier Ebenen des Formreichs aus siebzehn verschiedenen Abschnitten?
 
 
 
6) Was verursacht, der höchsten Schule des Buddhismus entsprechend, letztlich jedes der verschiedenen Reiche und jede Art von Geburt?
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